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KW20 Montag Dienstag Donnerstag Freitag
16.05. 17.05. 19.05. 20.05.
. . Fritten mit Reis mit
Haupt- Vegetarischer F|>=urirl?ae d(éilgnnlt Schweine- Hahnchen-
. Nudelauflauf (1) , schnitzel (1) nuggets (1,2,4),
gericht oA (Schwein,1,3,9) und .
mit Mohrensalat Erbsen & Mdhren und sufsaure Solde
gemischter Salat und Kompott
Dessert Trinkjoghurt (2 Bananen Waffeln (1,2) Quark

Alle SoRRen, Suppen und Salatsof3en kénnen enthalten: 1-2-3-4-9-10- 11

Enthaltene Allergene :
1=Gluten / 2=Laktose / Milch / 3=Ei / 4=Soja / 5=Nusse / Schalenfriichte / 6=Fisch / 7=Krustentiere / 8=Muscheln
Weichtiere / 9=Sellerie / 10=Senf / 11=Sesamsamen / 12=Schwefeldioxide / Sulfite / 13=Lupine

- Anderungen vorbehalten -
Der Essplan ist abrufbar auf folgenden Webseiten: www.gseynatten.be / www.gshauset.be / www.gs-lichtenbusch.net
Kontakt Kiiche: GSE - Lichtenbuscher Str. 40 - 4731 Eynatten

KW21 Montag Dienstag Donnerstag Freitag
23.05. 24.05. 26.05. 27.05.
Nudeln (1) mit Kartoffeln mit Christi- Konf
Haupt- Schinkensofie Kalbsragout himmelfahrt s
. (Schwein,1,2) (1,2,4,9)
gericht und und _ERE] -
Tomatensalat Blumenkohl (1,.2) - FREI -
Dessert Himbeerkuchen Eis 2




