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KW12 Montag Dienstag Donnerstag Freitag
-2024- 18.03. 19.03. 21.03. 22.03.
Nudeln (1) mit Piree mit Basmati mit Fritten mit
Haupt- Paprikasahne- Knackwurst (Gefliigel) Gyros (Schwein) Hamburgerfleisch
gericht sofde (1,2) und und und (1) und
Chicoreesalat Sauerkraut Kaisergemiuse Tomatensalat
oder Porreecrémesuppe Chicoree- Mohrensuppe Gemlusesuppe (9)
Suppe suppe
Dessert Geback (1,2,3) Quark (2) Obst Geback (1,2,3)

Alle SoRen, Suppen und SalatsoRen kénnen enthalten: 1-2-3-4-9-10- 11

Enthaltene Allergene :
1=Gluten / 2=Laktose / Milch / 3=Ei / 4=Soja / 5=Nisse / Schalenfriichte / 6=Fisch / 7=Krustentiere / 8=Muscheln
Weichtiere / 9=Sellerie / 10=Senf / 11=Sesamsamen / 12=Schwefeldioxide / Sulfite / 13=Lupine

- Anderungen vorbehalten -
Der Essplan ist abrufbar auf folgenden Webseiten: www.gseynatten.be / www.gshauset.be / www.gs-lichtenbusch.net
Kontakt Kiiche: GSE - Lichtenbuscher Str. 40 - 4731 Eynatten

KW13 Montag Dienstag Donnerstag Freitag
-2024- 25.03. 26.03. 28.03. 29.03
. Fritten mit
Hauot- Zl:\(l:l::ﬂiermé:r)];]’:gn- Kartoffeln mit Boulettchen Suppz(g)
eri(I:)ht cofte Lnd Schweinebraten (Rind) an H linD
g .. und Brokkoli Tomatensole und ot Jog
Mohrensalat Bohnensalat (Gefligel)
oder Bohnencrémesuppe Tomatensuppe Gemiisesuppe (9)
Suppe
Dessert Pudding (2) Dessert Dessert Dessert




Zu jeder warmen Mahlzeit (Menu oder Suppe) erhalten die Kinder ein Dessert.



