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KW25 Montag Dienstag Donnerstag Freitag
-2025- 16.06. 17.06. 19.06. 20.06.
Kartoffeln mit o . .
. Reis mit Fritten mit
- Gemiuselasagne Hackbraten . .
bl (1,9,Linsen,Méhren) (Schwein,1,3,10) Vol-au-vent F'SChStabCZen (1:2:34)
gericht mit Kompott und Erbsen & (u'n’d eSglg:t) a En at
Mohren urkensaia
: Yoghurt .
Dessert Eis (2) auf Frucht Obst Geback (1,2,3)

Enthaltene Allergene :
1=CGluten / 2=Laktose / Milch / 3=Ei / 4=Soja / 5=Nusse / Schalenfrichte / 6=Fisch / 7=Krustentiere / 8=Muscheln
Weichtiere / 9=Sellerie / 10=Senf / 11=Sesamsamen / 12=Schwefeldioxide / Sulfite / 13=Lupine
Alle Sol3en, Suppen und SalatsoRen kénnen enthalten: 1-2-3-4-9-10- 11
- Anderungen vorbehalten -
Der Essplan ist abrufbar auf folgenden Webseiten: www.gseynatten.be / gshauset.schulen.be / www.gs-lichtenbusch.net
Kontakt Kiiche: GSE - Lichtenbuscher Str. 40 - 4731 Eynatten

KW26 Montag Dienstag Donnerstag Freitag
-2025- 23.06. 24.06. 26.06. 27.06.
. Kartoffeln Vollkornreis an .
Haupt- Vé)llkornnudeln mit mit Leberkase suBsaurer Sole (9) Nudelsalat mit
. rokkolisofRe (1,2) . . L Minihahnchen-
gericht | ' Tomatensalat und Kaiser- mit Veggiesticks (1) schenkel (9.10)
gemuse und Kompott ’
Dessert Quark Dessert Eis (2) Dessert

Zu jeder warmen Mabhlzeit erhalten die Kinder ein Dessert.




